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VGCC Verhaltensregeln Rides

Leitlinien fur sichere, respektvolle und gemeinschaftliche Ausfahrten im Velo Gfeller Cycling Club

Gemeinsam unterwegs zu sein bedeutet auch, gemeinsam Verantwortung zu ubernehmen. Damit unsere Rides
sicher, entspannt und fur alle angenehm bleiben, gelten beim VGCC diese Regeln.

Social Ride statt Rennen

VGCC Rides sind Social Rides, keine Rennen. Wir fahren gemeinsam, warten aufeinander und niemand
wird bewusst abgehangt. Wer schneller fahren mochte, fahrt nur so schnell, wie er oder sie auch wieder
auf die Gruppe warten mochte.

Strassenverkehr bleibt Strassenverkehr

Fur uns gelten jederzeit die Regeln des Strassenverkehrs. Wir respektieren Ampeln, Vortritte und alle
anderen Verkehrsteilnehmenden. Unser Ziel ist es, als Gruppe sicher, sauber und vorausschauend
unterwegs zu sein.

Kontrolliert und berechenbar fahren

Wir fahren kontrolliert und diszipliniert. Maximal zu zweit nebeneinander, mit gentigend Abstand und
ohne hektische Bewegungen. Halte deine Linie, bremse nicht unnétig abrupt und bleib aufmerksam. Eine
ruhige, berechenbare Gruppe fahrt sicherer.

Respekt auf und neben der Strasse

Respekt gehort fir uns genauso dazu wie das Velo. Gegenuber Autos, Fussgangern und allen anderen auf
der Strasse bleiben wir freundlich und fair. Kein Schreien, keine Beleidigungen, keine unnoétigen
Diskussionen.

Gefahren klar kommunizieren
Gefahren und Hindernisse werden in der Gruppe klar weitergegeben. Wir warnen einander mit
Handzeichen und deutlichen Kommandos, damit alle rechtzeitig reagieren konnen.

Fokus auf die Fahrt

Auf dem Ride gehort die Aufmerksamkeit der Strasse. Musik auf den Ohren oder Telefonieren wahrend der
Fahrt passt nicht zu einem sicheren Gruppenerlebnis und ist deshalb zu unterlassen.

Helm ist Pflicht

Helm ist Pflicht. Immer. Kein Helm keine Teilnahme.

Helm, Respekt und klare Kommunikation gehoren bei jedem Ride dazu - so bleibt VGCC fur alle ein sicheres
und starkes Gemeinschaftserlebnis.
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